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Fotonávod ke střihu Berenika vel.XXS-XXL 

Střih na dámské šaty s výrazným páskem 
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1. Ze střihu vytáhneme požadovanou velikost, přidáme přídavky na švy, na záložky 
nepřidáváme, ty jsou již ve střihu vykresleny. Máme 1xPD, 1xZD, 2x podsádku (1xPD a 

1xZD), 2xrukáv. 
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2. Dále máme 1xPD sukně, 1xZD sukně, 2x pásek ( ten lze z důvodu úspory materiálu 
střihnout z více kusů a sešít). 
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3. Zde vidíte, že části pásku jsem střihla zvlášť a sešila na rovnostehu. Pozor, každá 
máme jiný pas a také každá budeme pásek vázat jinak. Někdo jen v ZD, někdo si 

raději ještě omotá a uváže v PD. Před šitím si díly pásku odzkoušejte na postavě, aby 
nebyly příliš dlouhé či naopak. 
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4. Začneme sešitím náramenic. Připravíme si tedy PD a ZD živůtku. 
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5. Náramenice sešité. 
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6. Šev náramenice složíme do ZD a prošijeme z lícu rovnostehem. 
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7. Nyní si připravíme podsádky. Máme 1x podsádku PD a 1x podsádku ZD. 
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8. Podsádky sešijeme do „kruhu“ a obšijeme vnější část na overlocku. 
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9. Podsádku budeme všívat do průkrčníku. 
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10. Pečlivě ji našpendlíme a švy podsádky složíme do předního dílu (u náramenic je to 
naopak, tam jsme švy složili do zadního dílu, při všívání podsádky se tedy „nepotkají“ 

a nevznikne mnoho vrstev materiálu, které by dělaly v průkrčníku nepěknou bouli) 
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11. Podsádka je všita na overlocku do průkrčníku. 
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12. Nyní podsádku přetočíme do rubu, pečlivě vyžehlíme a prošijeme v kraji z lícu 
rovnostehem. 
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13. Detailní pohled. Ve švech náramenic  podsádku ještě krátkým stehem přichytíme, aby 
při nošení držela, kde má. 
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14. Připravíme si rukávy. 
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15. V místech, kde je ve střihu naznačeno řasení, budeme řasit. Na stroji si nastavíme 
dlouhý rovný steh a úplně v kraji prošijeme rukávovou hlavici. V ruce pak nařasíme 

 a to tak, že držíme jednu z nití, kterou jsme prošívali hlavici a prsty posouváme 
materiál směrem ke středu rukávové hlavice. Pečlivě a rovnoměrně nařasíme oba 
rukávky. 
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16. Odzkoušíme, zda jsme nařasili dostatečně, což zjistíme vložením rukávu do průramků 
a odměřením. Našpendlíme a rovným stehem všijeme. 
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17. Pokud vše sedí, následně rukávy ještě obšijeme na overlocku – viz foto. Dále můžeme 
sešít rukávy směrem do průramku a plynule přejdeme v sešití PD a ZD. 
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18. Začistíme také délku rukávů. Kraj rukávů obšijeme na overlocku a celou záložku 
založíme do rubu a prošijeme rovnostehem. Dobré je předem záložku ještě zažehlit. 
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19. Nyní si připravím PD a ZD sukně. 
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20. Sešijeme oba díly v délce na obou stranách. 
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21. Připravíme živůtek, ke kterému budeme sukni přišívat. 
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22. Živůtek vložíme dovnitř sukně a sešpendlíme živůtek a sukni, aby boční švy a středy 
dílů pěkně sedly na sebe. Po sešití složíme šev směrem do živůtku a prošijeme ještě 

rovným stehem z lícu…stejně jako jsme prošili náramenice. 
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23. Spodní okraj sukně jsem pro jistotu také obšila na overlocku. Následně jsem založila 
2x do rubu a zažehlila, aby se mi lépe šilo. Samozřejmě do rubu lze založit jen 1x, ale 

při nošení může vykukovat obnitkování spodního okraje. 
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24.  Detailní pohled dvojího založení do rubu. 
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25. Okraj sukně jsem prošila rovným stehem. 
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26. Nyní pásek – máme připravené dva identické díly. Odzkoušeli jsme je na postavě. 
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27. Na overlocku je sešijeme v těch delší částech a pomocí jehlice či šikovných prstů 
přetočíme do lícu. Poté pásek porovnáme, přežehlíme…. 
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28. …a v kraji prošijeme rovným stehem. Volné konce pásku založíme dovnitř vzniklého 
tunýlku a též prošijeme rovným stehem. 
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Děkujeme za zakoupení našeho střihu. 
Pochlubte se svým ušitým kouskem na facebookové stránce de-park a buďte inspirací 

ostatním. 
Líbí se vám naše střihy? Naplánujte si další střih a látku v našem Designer Karl. Dopředu 

uvidíte, jak bude váš finální kousek vypadat. 
 

Ať se šití daří, jehly nelámou a nitě nemotají. 

https://www.de-park.cz/konfigurator/

