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Fotonávod ke střihu - Hugo vel.XXS-XXL 

Střih na pánskou „slušňáckou“ mikinu  
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1. Nejprve si podle tabulky velikostí (rozměry hotové mikiny) vybereme velikost, kterou 

budeme šít. Nezapomeneme přidat na švy cca 6mm. Na látku si přeneseme díly 

střihu. 1xZD, 2x rukáv, spodní lem a 2x lem rukávu. 
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2. Dále 2xPD, 2x podsádku zipu, a límec. Já jej nestříhala na přeložku, jak je uvedeno ve 

střihu, střihla jsem ho 2x kvůli barevnému odlišení lícové a rubové části. 
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3. Dále máme 4x váček kapsy, 2x lišta kapsy a 2x kousek vlizelínu na zpevnění lišty 

kapsy. (na fotce jsou díly pouze k 1 kapse, aby vás to zbytečně nemátlo) 
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4. Na lícu PD si vyznačíme body, které nás povedou ke správnému umístění kapsy. 
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5. Lištu kapsy vystužíme zažehlovacím vlizelínem. 
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6. Lištu kapsy přehneme napůl a přežehlíme. 

 

7. V délce ji sešijeme na overlocku. 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

8. Na váčku kapsy si vyznačíme průhmat. 
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9. Díky vyznačeným průhmatům umístíme na líc PD lištu kapsy a oba váčky (lícem na líc) 

– přesně na body, jež jsme si vyznačili na PD. Vpravo vidíte ten větší váček kapsy. 
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10. Pod levým váčkem je umístěna lišta kapsy. 
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11. Zde vidíte odkrytý levý váček kapsy, pod nímž je umístěna lišta kapsy. 
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12. Rovným stehem prošijeme stejně, jak je na fotografii. 
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13. Takto vypadá prošití z rubu. 
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14. Nyní prostřihneme odšitý průhmat – stejně jako na fotografii. „Véčko“ je prostřiženo 

těsně k prošití. Prostižení až k prošité části je důležité, aby šla kapsy dobře přetočit do 

rubu. 
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15. Kapsu přetočíme do rubu a takto vypadá z lícu. 
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16. Nyní na overlocku začistíme v rubu rovnou část váčku kapsy. 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

17. Špendlíkem zajistíme lištu kapsy a rovnostehem z lícu proštepneme lištu ke spodnímu 

váčku kapsy. Pozor, nepřišijte si tam i tu druhou část váčku kapsy. 
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18. V rubu sešijeme lištu kapsy k váčku (nahoře i dole – ty krátké části lišty) 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

19. Nyní sešijeme oba váčky kapsy k sobě, v celém obvodu. 
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20. Poté ještě začistíme na overlocku, aby kapsa i z rubu vypadala hezky. 
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21. A proštepneme z lícu zbývající část obvodu lišty kapsy. 
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22. Stejně tak ušijeme i druhou kapsu, jen zrcadlově. 
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23. Dále sešijeme náramenice PD a ZD. 

 

 

 

 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

 

 

24. Připravíme na všití rukávy. 
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25. Všité rukávy. 
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26. Rukávy sešijeme v délce a plynule šijeme dále a sešíváme PD se ZD. 
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27. Připravíme si manžety rukávů. 
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28. Přeložíme a sešijeme do obvodu. 
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29. Zde sešité manžety. 

 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

30. Přeheme je napůl, přetáhneme přes okraj rukávu a všijeme na overlocku. 
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31. Dále si připravíme límec. Já jej mám ze dvou druhů materiálů, takže je v té rovné části 

musím sešít. Pokud jste střihala na přeložku, tento krok vám odpadá. 

 

 

 

 

32. Zde sešitý límec. 
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33. Límec našpendlíme do průkrčníku. 
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34. A všijeme. 
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35. Dále si připravíme podsádky zipu. Pokud šijeme podsádku ze slabšího materiálu, 

raději ji podžehlíme vlizelínem. 
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36. Podžehleno. Začistíme na overlocku vnější okraj podsádky. 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

 

37. Připravíme spodní lem mikiny a všijeme jej cca 7cm od středu PD. 
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38. Zde všito. 
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39. Na horní část spodního lemu mikiny našpendlí podsádku zipu. 
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40. A všijeme podsádku zipu – viz fotka. 
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41. Stejně tak horní část podsádky zipu našpendlíme a poté všijeme na vnitřní část límce 

– viz foto. 
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42. Zde pohled na všitou část podsádky zipu do límce. 
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43. Nyní mezi podsádku a PD našpendlíme zip. Po našpendlení zkusíme zip zapnout a 

zkontrolujeme, zda nám proti sobě sedí průkrčník i spodní lem mikiny. 
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44. Pokud vše sedí, rovným stehem sešijeme. Máme při pohledu z rubu tyto vrstvy. První 

je podsádka zipu, pod ní je zip a pod zipem je PD. 
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45. Nyní můžeme došít spodní lem mikiny. Ten všíváme už přehnutý napůl do spodního 

okraje mikiny. 
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46. Pečlivě si našpendlíme. 
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47. Poté všijeme. 
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48. Nyní došijeme límec do průrkčníku. 
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49. Můžeme našít i poutko. 
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50. Aby neodstávala v náramenicích podsádka zipu, rovným stehem ji přichytíme ke švu 

náramenice. 
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51. Na závěr můžeme rovným stehem proštepnout z lícu zip i průkrčník i okraj límce. 
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52. Zde ještě pohled na proštípnutí. 
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Děkujeme za zakoupení našeho střihu. 
Pochlubte se svým ušitým kouskem na facebookové stránce de-park a buďte inspirací 

ostatním. 
Líbí se vám naše střihy? Naplánujte si další střih a látku v našem Designer Karl. Dopředu 

uvidíte, jak bude váš finální kousek vypadat. 
 

Ať se šití daří, jehly nelámou a nitě nemotají. 

https://www.de-park.cz/konfigurator/

