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 Fotonávod ke střihu - David vel.XXS-XXL 
Pánská mikina s kapucí s přinechaným stojáčkem, zipem a kapsami na předním díle. 
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1. Ze střihu si přes přenosový papír vytáhneme požadovanou velikost, a přidáme na švy 

(cca 0,6cm). Vystřihneme a přeneseme na látku. Z látky pak vystřihneme 2x rukáv, 2x 

PD, 1x ZD... 
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2. ...2x kapucu vnější, 2x podšívku kapuce, 1x vnější středový pruh kapuce, 1x vnitřní 
středový pruh kapuce, 2x kapsu klokanku, 2x manžetu rukávu, 1x spodní manžetu. 
My šili mikinu z jednoho materiálu a to počesané teplákoviny, takže jsme podšívku 

kapuce, středový pruh kapuce i manžety stříhali z téhož. 
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3. Nejprve založíme oblouky kapes. 
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4. Obšijeme na OL, založíme do rubu... 
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5. ...a rovnostehem prošijeme ve dvou liniích cca 0,5cm vedle sebe. 
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6. Poté kapsy pečlivě umístíme na PD. 
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7. Je dobré kapsy našpendlit, aby se při šití nehnuly. 
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8. V krajích při šití zakládáme do rubu cca 0,5cm. 
 
 
 
 
 
 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

9. Opět prošijeme ve dvou liniích cca 0,5cm vedle sebe. 
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10. Nyní si připravíme ZD, umístíme na něj PD a sešijeme náramenice. 
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11. Zde náramenice sešité. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

12. V dalším kroku všijeme rukávy. Při špendlení rukávu do průramku lehce navolňujeme 
rukávovou hlavici. 
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13. Všijeme oba rukávy. 
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14. Dále sešijeme rukávy a plynule i PD k ZD. 
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15. Nyní se pustíme do kapuce. Nejprve všijeme k jedné z částí kapuce středový pruh. Ke 
středovému pruhu poté druhou část kapuce. To samé uděláme s podšívkou. V našem 

případě je podšívka týž materiál. 
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16. Zde sešité obě časti kapuce. 
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17. Pěkně vypadá prošití kapuce rovnostehem v místě všití středového pruhu. 
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18. Nyní si vnější kapucu našpendlíme do průkrčníku. 
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19. a všijeme. 
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20. Také všijeme napůl přeložený spodní náplet na spodní část mikiny. 
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21. Připravíme si zip délky 70cm, dělitelný /my použili kvalitní YKK zip, nebot nechci za 
pár týdnu zip měnit/. YKK zipy jsou dražší, kvalitu však oceníte nejen při šití, ale i při 

nošení. Široká nabídka zipů YKK je na našem eshopu. 
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22. Zip položíme lícem k lícu levé části PD cca 1cm od horního okraje stojáčku kapuce a 
horní část zipu zahneme směrem ven od PD a našpendlíme. Místo špendlíků lze 

použít pásku Stylefix - v nabídce na eshopu. 
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23. Zip našpendlíme v celé délce PD...na lévé části PD i na pravé části PD. 
 
 
 
 
 
 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

24. Zde našpendleno. 
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25. Před šitím ještě vyzkoušíme, jak nám lícuje průkrčník a klokanka, případně 
přešpěndlíme. Pokud je vše OK, prošijeme rovnostehem. 
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26. Nyní začistíme zip širokou plochou šňůrou či rypsovou stuhou či bavlněným 
tkalounem. 
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27. Šňůru našpendlíme na zip - viz fotka. Stuhou nezačisťujeme zip v kapucové části, tam 
jej začistí podšívka kapuce. Šijeme co nejblíže zoubkům zipu. 
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28. Šnůra je našita rovnostehem v délce... 
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29. Nyní ještě založíme spodní část do rubu... 
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30. Opět vyzkoušíme, jak nám pravá a levá část mikiny lícuje. 
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31. Tady ještě pohled na průkrčník, zde končí začišťovací šňůra. 
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32. Našpendlíme lícem k líci podšívku kapuce... 
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33. Spodní část podšívky kapuce zahneme cca v šíři 0,5cm do rubu - viz fotka. 
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34. Po našpendlení začneme šít a to v místě průkrčníku. Zde ještě jednou vidíte založení 
podšívky do rubu. 
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35. Obšijeme celou kapuci v obvodu (obličejová část) 
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36. Zastřiheneme růžky (viz ruka), aby nebylo při přetočení kapuce do lícu v růžkách moc 
látky a hezky vypadaly. 
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37. Kapucu přetočíme a pečlivě porovnáme. 
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38. Tady vidíme, jak se vyplatilo zahnout podšívku kapuce, neboť nám teď půjde krásně 
začisti průkrčník. Nebude vidět šev mezi kapucí a ZDaPD. 
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39. Pečlivě našpendlíme podšívku těsně pod šev průkrčníku. Pokud chceme, můžeme 
vložit poutko. 
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40. Je velice praktické a i hezky vypadá. 
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41. V jednom kroku prošijeme rovnostehem v rubu mikiny. 
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42. Nyní přišijeme druhou stranu začišťovací šňůry a tím dokončíme začištění zipu. 
Šijeme po rubu, v kraji šňůry. 
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43. Ve spodní části mikiny nezapomeneme přišít založenou šňůru ještě kolmo k zipu. 
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44. Posledním úkonem bude sešití manžet...přeložení napůl a všití do rukávů. 
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45. Všito. 
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46. A máme hotovo. 
 
 
 

Děkujeme za zakoupení našeho střihu. 
Pochlubte se svým ušitým kouskem na facebookové stránce de-park a buďte inspirací 

ostatním. 
Líbí se vám naše střihy? Naplánujte si další střih a látku v našem Designer Karl. Dopředu 

uvidíte, jak bude váš finální kousek vypadat. 
 

Ať se šití daří, jehly nelámou a nitě nemotají. 
 

https://www.de-park.cz/konfigurator/

