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Fotonávod ke střihu - Lola vel.XS-3XL 

Střih na volné mušelínové kraťasy a triko 
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1. Ze střihu si vytáhneme požadovanou velikost přes přenosový papír. Přidáme na švy a 

vystřihneme. Záložky jsou ve střihu již vykresleny, na ně nepřidáváme. 
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2. Nejprve sešijeme náramenice. Přiložíme PD lícem k líci ZD. 

 

 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

3. Protože v „úhlopříčce“ mušelín pruží, je třeba zpevnit náramenice tkalounem, aby se 

rukávy daly dobře začistit a nevytvořily „zvon“. Použijeme jakýkoliv nepružný tkaloun 

či stuhu a všijeme zároveň při sešívání PD a ZD v oblasti náramenic. 
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4. Sešito. 
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5. Nyní si připravíme podsádku průkrčníku. Přiložíme opět lícem k sobě. 
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6. Sešijeme do obvodu a obšijeme na ol vnější okraj podsádky. Tím ji začistíme. 
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7. Nyní podsádku přišijeme do průkrčníku. Přiložíme opět lícem k líci a na OL přišijeme 

v oblasti vnitřního obvodu podsádky. K místu šití směřují špičky špendlíků. 
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8. Sešito. 
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9. Přetočíme do rubu a žehličkou pečlivě přežehlíme. 
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10. Přežehleno, pohled na rub. 
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11. Z lícu prošijeme asi 1cm od kraje rovnostehem, aby se při nošení podsádka 

nepřetáčela. 
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12. Začistíme rukávy. 
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13. Nejprve začistíme na OL. 
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14. Poté zahneme do rubu a prošijeme rovnostem asi 1cm od kraje. 
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15. Před sešíváním boků ještě malým stehem přichytíme ke švu náramenice podsádku – 

vpravo i vlevo. 
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16. Nyní sešijeme boky halenky. 
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17. Spodek halenky začistíme dvojím založením do rubu a prošitím rovnostehem. 
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18. Halenka je hotová. 
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19. Nyní se pustíme do šití kraťasů. Vystřihneme 2x ZD a 2x PD. 
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20. 2x váček kapsy, 2x kapsu, 1x pásek ZD, 1x pásek PD, 4x vazačku. 

 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

21. Jako první všijeme kapsy s průhmatem v oblasti průhmatu. Přiložíme lícem k líci PD. 
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22. Přišijeme na OL a přetočíme do rubu. 
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23. V kraji prošijeme průhmaty rovnostehem. 
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24. Nyní přišijeme váček kapsy v obvodu váčku. 
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25. Máme přišito. 
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26. Sešijeme PD a ZD v boční délce. 
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27. A sešijeme i v krokové délce. 
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28. Když máme sešitou boční a krokovou délku obou nohavic, sešijeme k sobě v oblasti 

sedu. 
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29. Připravíme k sešití vazačky – 4ks. 
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30. Sešijeme dlouhé strany a zkosenou stranu. Růžky šikmé strany zastřihneme, aby po 

otočení do lícu netvořily ošklivou bouli. 
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31. Po otočení na líc obě vazačky pečlivě vyžehlíme. 
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32. Připravíme pásky PD a ZD, a vložíme mezi ně 1cm od spodního okraje vazačky. Při 

sešívání pásku do obvodu všijeme vazačky do bočního švu. 
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33. Detailní pohled vložení vazačky mezi pásky PD a ZD. 
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34. Sešijeme pásky. 
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35. Přehneme napůl. 
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36. Vložíme 3cm gumu sešitou do obvodu. Nutno odzkoušet na postavě, aby guma 

nedřela nebo naopak nebyla příliš volná. 
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37. Pásek našijeme na horní obvod kraťasů. 

 

 

 

 



 

 
de-park s.r.o., Trotinka 397, MILETÍN, 507 71 

IČO: 05624690 e-mail: info@de-park.cz  
DIČ CZ05624690 Tel.: +420 608 882 668 

 
Společnost je zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Hradci Královém pod sp. zn. C 38397. 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

38. Gumu stáhneme co nejblíže švu pásku a kalhot a zašpendlíme. Budeme šít kanýr. 
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39. Rovnostehem odšijeme kanýr do pasu. 
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40. Zapošijeme kapsy, aby se nošením nevytrhly ze švů. 
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41. A založíme spodní délku. Nejprve začistíme na OL a pak založíme cca 3 cm do rubu a 

prošijeme rovnostehem. 
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42. A máme hotovo. 

 

 

 

Děkujeme za zakoupení našeho střihu. 
Pochlubte se svým ušitým kouskem na facebookové stránce de-park a buďte inspirací 

ostatním. 
Líbí se vám naše střihy? Naplánujte si další střih a látku v našem Designer Karl. Dopředu 

uvidíte, jak bude váš finální kousek vypadat. 
 

Ať se šití daří, jehly nelámou a nitě nemotají. 

https://www.de-park.cz/konfigurator/

